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Ausbildung 
11/2019 - 03/2024
Psychotherapeutisches Fachspezifikum 
Österreichische Gesellschaft für Verhaltenstherapie
Kolingasse 11, A-1090 Wien

02/2007 - 03/2019
Universitätslehrgang Psychotherapeutisches Propädeutikum
Universität Wien, Postgraduate Center
Währingerstrasse 63/17, A-1090 Wien

09/2011 - 01/2014
Bachelorstudiengang Soziale Arbeit
FH Campus Wien
Favoritenstrasse 226, A-1100 Wien

Berufserfahrung
Psychotherapeut (Verhaltenstherapie) in freier Praxis seit September 2021

Beratung, Seminargestaltung und moderieren von Gruppen  
(Verein HPE - Hilfe für Angehörige und Freunde psychisch Erkrankter)

Betreuung und Angehörigenarbeit 
(Oasis Soziales gem GmbH "Transition", sozialtherapeutisches Wohnen)

Konfliktregelung und Familienarbeit mit Eltern in Trennungssituationen 
(Familien- und Jugendgerichtshilfe)

Laufende Tätigkeiten
Moderation einer Gruppe für Eltern von psychisch erkrankten Jugendlichen 
und jungen Erwachsenen (HPE)

Moderation einer Gruppe für Angehörige von Menschen mit einer 
Persönlichkeitsstörung "Borderline" (HPE)

Seminar und Workshop für Angehörige zum Thema
 "emotional instabile Persönlichkeitsstörung" (HPE)

Stand April 2024


